A fejfdjos Balazs

Ot masodikos koriban, év elején hozta el vizsgilatra az
édesanyia. A diagnozis: keven a b-d-p. a t-f massalhang-
zokat. a2 a-¢, d-¢ maganhangzokat, Gyakran lehagyja a
maganhangzok ékezeteit. Mivel nagyon lassan olvas, o
szdvegel is hignyosan érti.

A fii gyvakori fejfajasrdl panaszkodott. Elmondasa sze-
rint sokszor ugraltak, vagy elhomdalyosodtak a szeme elon
o berik. llyenkor csak kiwalilia a szavak végér, sokszor
észre se veiték. hogy madst olvas. mint ami a sziveghen
szerepel,

A gvakon feifiijasok miatt mar szakorvosnal is jarak,
belpvogyisz, neurologus vizsgalta, A logopédus megilla-
pitotta a részképessépzavart. A gondok nem meérseklodiek
az idd elorehaladidval, inkdbb dllandosultak, a szilok
pedig tandestalanok &s kétséghbeesettek voltak, amikor hal-
lottak a lencserendszerrd] és felkercstek benniinket.

Készitettiink olvasdst segitd szemiiveget a fiinak.
Balizs muir a lencsék elsd probdjandl felvidult, lathatoan
nagyon jol érezte magdt. Olvasas kdzben csbkkentek a
pszichoszomatikus tinetei — nem 16balta a labat, nem kra-
kogott, hogy hiizza az idét a betiifelismeréshes,

Az idén lesz két éve, hogy hordja a szemiiveget. Fej-
Fijassal mar nem kiizd, irodalombél csak négyes, dtbs ose-
tilyzatokat hoz, nyelvianbdl pedig kettesrol hirmasra javitot,

Egy hiu diszlexias kamasz

Kati 15 évesen keriilt hozzank. Neki nemcsak az olvasas
ment nehezen, de gyakori, erds migrénes rohamai is vol-
tak. Emiatt mar tibb hetet toltdet kérhazban, Amikor (éma-
zard dolgozatokat irtak, naponta harom-négy érat kellett
tanulnia az elfogadhatd teljesitmény eléréséhez. Tinetei
felerdsddiek, fajt a feje és erbs menstrudcios gorcsel vol-
tak.

Amikor szemvizsgalatra j6tt hozzink. diagnosztizaltuk
az olvasasi nehézséget és kiprobaltattuk vele a specialis
lencserendszer hasznalatat, Amikor a bevilasmol érdeklod-
tiink, elmondta, hogy mir néhany nappal a szines szem-
dveg viseléser kivetben érezte a viltozast. Azo csak rit-
kin fitj a feje. a régi, fajdalmas porcsik megszimtek. Nem
kell napokig elstétitett szobaban fekidnie.

Egy gondja van csak. a kiimyezete nehezen fogadta el a
srines lencséji szemiveget, Azt gondolak, feltiinést akar
kelteny, megint csak, mint altalaban, kilénckodik, Kat
egy hil és érzékeny kamasz, ezért inkibb otthon hordja a
seemilvepet. Az 1skoldban esak dolgozatiriskor hasznalja,
hogy gvorsitsa a feladatmegoldast,

Epilepszidval sialyosbitva

Gyuri és Laei ikrek. Tizenkeét évesek voltak, mikor eljot-
tek vizsgilatunkra, Mindketten diszlexiasok és epilepszia-
sok. Egyiknek ritkabban, a masiknak siiriibben jottek a
rohamai. A szilok meghigyelték, hogy nemesak akkor
sirisddiek  a  rohamok, amikor idojardasi  fromt
kozeleg vagy ha valami miatt izgatottak a fiuk, hanem
akkor is, amikor sokat kell tanulniuk méasnapra vagy
cgy-egy felmérésre. Mindkettdjitknek készitettiink
szemilvegel
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Harom ¢ve hasznaljak a lencserendszert. Azeldtt havon-
ta legalibb epyszer rosszul lettek, utina pedig napokig
hidnyoztak az iskolabol. Tanulmanyi lemaradasuk ¢ miat
egyre csak not. Amidts a szines szemiiveget viselik, csok-
kentek a fesziltséoet okozo helyzetek, kiegyenlitettebbek
o tanulasi teljesitményeik, ritkulnak az epilepszids roha-
mok, félévente egyszer esetleg kétszer piresilnek be,

Tanulmdnyi eredményiik sokat javult. Mar szakkdzépis-
kolaba jarnak, a sziilok az érettségmben is reménykednek.

Egy felndtt piciens

Harmincas évei kiizepén jard dzsiai sebész orvos kere-
sett fol minket sepitsézet remélve. Felesége magyar, it
telepedtek le, jo dllasa van ey budapesti karhdazban. Mun-
kajahoz azonban sziikséges diplomajinak az érvényesitése
magyar nvelven is. Felesége minden este két-hirom ordt
ofvas fol neki a tankonyvbal, mert & maga nagyon lassan
Jutna a konyv végere, nem beszélve a szdveg mepértésé-
rol.

A diplomara akkreditaciojahoz sziikséges szakmai anva-
got a felesége segitségével igy tanulta meg, .filbél", s
mivel logikaja, memoniaja kivalo, 6tds mindsitést kapott.

A nyelvvizsga megszerzéséhez azonban ez a modszer
mar nem alkalmazhatd eredményesen.

Ezért jelentkezett ndlunk, Szines szemiivegiinket kipro-
bdlta és tgen hasenosnak taldlta, Segitségével mir egye-
dill késziilt fol a magvar nyelvvizsgira és nemrég sikere-
sen meg is szerczte a bizonyitvanyt,

Még hosszasan folviathatnank a sort a szamtalan siker-
toriénet bemutatdsaval, hiszen szerencsére sok — anuldsi
nehézségpel kiizd — paciensiinkon segithettiink. Persee az
i5 eléfordul, 5 ezen csoddlkozunk 15, bogy a vizsgilal
soran jO hatdsanak hizonyuld szemiveget végil nem ren-
delik meg a sziilok. Bizonydra abban biznak, hogy a prob-
[éma idovel magaiol 1s rendezbdik. Pedig erre igen kicsi az
esély. A diszlexidsok sorsa dltalinossigban nem a siker, a
zsenalivisuk kiaknazisa felé visz. Jovajik sokkal inkibb
az elkallodds mind az egyén, mind a tarsadalom szemo-
pontjabal, s tibbnyire a negativ irinyi Kitorés a jellemzd.
Ezért ne mondjunk le roluk. segitsik dket, hogy kitelje-
sedhessenek. boldog emberré viljanak.,




