kutatéséban. A sajat vizsgalatunk eredménye sok
tekintetben hasonlit David Harris vizsgalatahoz:
az utanktvetés tehat j6 modszernek latszik a
diszlexiasok egyéeni teljesitményének, illetve mas,
szociologiai vonatkozasu fejlédésének megisme-
résehez.

Mit jelentenek a fenti eredményeink?

A vizsgélati csoportban a 4 honap alatt a sz6-
olvaséasi sebesség abszol(t értékben percenként
11 szbval ntivekedett! Az olvaséstechnikai hibak
széma ezen id6szakban 8 hiba/sz8vegrél 4 hiba/
sztivegre csbkkent!

Szandékosan nem vettik figyelembe az egyes
paciensek részvételét kilonféle gybgypedagé-
giai, vagy edukaciés programokban. A standard-
deviacid értékei azonban ala is tamasztjak a kon-
cepcidnkat, hiszen mindkét vizsgalati tipusban a
II. és lll. vizsgalat szamai szinte azonosak voltak,
bizonyitva a lencse hatékonysagat.

Erdekesség, hogy bar a kontrolicsoportban a
szbolvasési sebesség nagyobb volt, vélhetoen -
esetilkben e teriileten - eredendden enyhébb az
olvasasi zavar. Az |. és lll. vizsgalat (naluk len-
cse nélkdl) igy nyilvanvaléan nem hozott szigni-
fikans eredményt (p=0,311163). Bar szdolvasasi
sebességilk ndvekedett a két vizsgalat kozott

eltelt idében, am joval kisebb mértékben, mint a
lencsét viselbk esetében,

Szintén figyelemre mélté momentum, hogy a
kontrollcsoportban a lll. vizsgalatkor a hibaszam/
sztiveq eredmeény az | vizsgalati eredménynél
rosszabb volt. A hattérben felmerilhet, hogy az
olvasési sebesség novekedését ilyen rovid idd
alatt (4 hénap) nem kovette az olvasés pontossa-
génak a fejlodése. A szlrblencsék hatékonysagat
mutatja viszont, hogy a kontrolicsoport tagjai a
Il. vizsgélat soran (amikor elsé alkalommal lencsét
viseltek) ejtették olvasas kozben a legkevesebb
hibat, (A kontrollcsoportban egyébként ez az
egyetlen, nem vératlanul jelentkezd szignifikans
eredmény.)

Vizsgélataink csak megerdsitették azon velemeé-
nyiinket, hogy a ChromaGen szinszurds szem-
Uveglencse-rendszer hatékony segédeszkoz
lehet mind a részképességzavarral kiiszkodo pa-
ciens, mind az 6t fejlesztd pedagogus gyakoriati
munkajahoz. Hasznalataval a neveld a szllokkel
kardltve, mint méar tobbszor jeleztiik és ezittal
is jelezziik, sokkal nagyobb teljesitményre tudja
serkenteni a diszlexiast, sokkal hamarabb, sokkal
tobb sikerélménnyel segitheti a didkot az olvasa-
si nehézségek leklizdéseben, a jovendo életpalya
kialakitdsahoz szikséges képességek és készsé-
gek megalapozasaban.

Ennyire még sohasem volt sziikség a napkoézire, mint ma!

Egyénre szabott tanulasszervezés délutan
Markovits Judit

Ki gondolita velna két évtizeddel ezeldtt, amikor az iskolai napkozik leépitésén gondolkodtak 2 kdzoktatas ve-
zetdi, hogy a tarsadalmi valtozasok tjra kikényszeritik az iskolkban ennek 2 rendszernek a mikodtetését?

Mind a szulok, mind a pedagogusok tudjak, hogy
a gyermeknek sokkal biztonsagosabb, ha a tani-
tas utan nem az utcén csatangol. Hasznosabb, ha
a megszokott kornyezetében és tarsai korében
tolti este &tig-hatig a délutanokat, s kozben a
masnapi leckéje is elkészul.

Novekvd igény az egész napos nevelés irant

Sajnos napjainkban a csaladok jelentés hanya-
danal - tévesen (!) hivatkozva az anyagi korla-
tokra - a nevelé tevékenység beszukilt, holott
a gyermek neveléséhez nem elsésorban pénzre
van szlkség! Am ez a felfogas is jol bizonyitja,
hogy eltolédtak a tarsadalmi értékek, igények és
hangs(lyok a csaladi és az intézményes nevelés
kérdésében. Sok szilé Ggy gondolja, hogy marad-
jon meg a nevelés (a leckekészités) ,nylge” és
feleléssége az iskolanak. (Nem is gondolva arra,
hogy egy-egy otthoni kozos tanulas milyen kivalo

alkalom a gyerek fejldcesének a kdvetésére, és
a gyerek és szulo kapcsolatrendszerének meg-
erdsitésére, szeretné a gyereket minél hosszabb
idore az iskolaban tudni.)

Amelyik nagyszulé megteheti, ,radolgozik” még
néhany évet nyugdijasként, éppen a csalad tdl-
z6 anyagi elvarasainak teljesitése érdekében, igy
aztan 6 sem tudja hazavamni az unokajat déluta-
nonként. Tehat a csaladi hattérnek ez a hiatusa
is Gjra kikényszeriti az iskolakt6l a megvaltozott
igényekhez valé rugalmas alkalmazkodast, az
egész napos nevelés megszervezeset.

Milyen ma a j6 napkbzi?

Az iskolai napkbzinek - a délelétti tandrak foly-
tatasaként - alapvetoé célja a gyermek szemeélyi-
ségének a fejlesztése. (Valamennyi alapfoku in-
tézményben ezt az alapelvet rogzitették a helyi
nevelési programban.) Természetesen a korszerd,




